
開催日：９月６日（土） 

時 間：午後１：３０～４：３０ 

会 場：駒ヶ根駅前ビル アルパ３Ｆ多目的ホール 

参加費：無料 

定 員：先着５０組 要予約 （１組２名様まででお願いします） 
対 象： 一般 ・建設関係者 

申 込：０９０-２２０４-１２０１（事務局：新建新聞社内） 

（駐車場は駅前立体駐車場をご利用ください） 

無暖房住宅・実現セミナー 
～将来、後悔しない家造りの為に～ 

山下恭弘信州大学名誉教授（ＳＡＨ会会長）による 

 急速に変化する社会環境の中、住宅のあり方も根本から見直す必要が出てきました。

ＳＡＨ会では、いち早く「無暖房住宅」に着目し、研究会、信大での実験棟の基礎研究

モデル住宅建設、データ測定・検証等を行い、ノウハウを蓄積してきました。 

 今回、ＳＡＨ会主催による初めての一般向けセミナーを開催し、この分野の第一人者

である山下恭弘信州大学名誉教授（ＳＡＨ会会長）の講演をはじめ、ＳＡＨ会の構成会

員が、「無暖房住宅」実現の為の最新情報を公開します。 

 これから住まいを考えられる方には、是非ともご参加頂き、真剣に未来の住宅につい

て共に学んでいただきたいと思います。 

 建設関係者の聴講も歓迎です。信州の快適な住まい造りに真剣に取り組む「志」を

持って、共に活動できる仲間も募集しています。 

主催：信州の快適な住まいを考える会（ＳＡＨ会） 

● 環境時代の無暖房住宅について 

             信州大学名誉教授  山 下 恭 弘 

● 無暖房住宅における開口部・サッシの話 

             ㈱シャノン     斉 藤 彰 彦 

● 無暖房住宅における換気・空調システム 

             信越ビーアイビー㈱ 小 林 義 孝 

● 無暖房住宅建設体験談・研究結果報告 

             井坪建設㈱     井 坪 義 文 
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山下恭弘信州大学名誉教授 

ＳＡＨ会は、信州の快適な住まい

造りを応援します。各分野の専門

家や研究者が加盟しています。 

お気軽にご相談ください 

一般向け 

驚きの「無暖房住宅」の実力は 

暖冷房費８２％減 年間消費エネルギー４４％減 


